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Učební plán oboru 53-41-N/1. Diplomovaná všeobecná sestra 
Denní forma studia 

 
 
 
 
 
Učební plán / ročník / období 

1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

zimní letní zimní letní zimní letní  
Počet výukových týdnů 12 12 7 7 6 6 50 týdnů 

 

Počet hodin týdně 
 

35 
 

35 
 

35 
 

35 
 

35 
 

35 
Celkem 

hodin (P/C)* 

Povinné předměty základní 
 

Cizí jazyk** (anglický / německý) 0/3 
KZ 

0/3 
KZ 

0/2 
KZ 

0/2 
KZ 

0/2 
KZ 

0/2 
ZK 

124 
(0/124) 

 
Anatomie 3/0 

Z 
0/1,5 
ZK     54 

(36/18) 

Fyziologie  2/0,5 
ZK     30 

(24/6) 

Odborná latinská terminologie 2/0 
ZK      24 

(24/0) 

Farmakologie   1/0 
Z 

2/0 
KZ   21 

(21/0) 

Patologie a patologická fyziologie   1/1 
Z 

1/1 
ZK   28 

(14/14) 
Mikrobiologie, imunologie, 
epidemiologie a hygiena  2/0 

Z 
0/1 
ZK    31 

(24/7) 

Základy biofyziky   1/1 
Z    14 

(7/7) 

Základy biochemie    1/1 
Z   14 

(7/7) 

Základy genetiky   2/0 
Z    14 

(14/0) 

Hematologie a transfuzní lékařství  0,5/0,5 
Z     12 

(6/6) 

Klinická propedeutika  2/0 
KZ 

0/1 
ZK    31 

(24/7) 
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Zobrazovací metody, radiační ochrana 1/0,5 
Z      18 

(12/6) 
Ochrana a podpora veřejného zdraví, 
zdravotní gramotnost 

3/0 
Z      36 

(36/0) 

Výživa a dietetika  1/0 
Z 

1/0 
KZ    19 

(19/0) 

Rehabilitační ošetřovatelství  2/0 
Z 

0/1 
KZ    31 

(24/7) 

Povinné předměty oborové  

První pomoc 1,5/0 
Z 

0/1 
ZK     30 

(18/12) 

Teorie ošetřovatelství** 1/0 
Z 

1/0 
KZ 

1/0 
Z 

0,5/0 
KZ 

0,5/0 
Z 

0,5/0 
ZK 

40,5 
(40,5/0) 

Ošetřovatelský proces a potřeby 
člověka** 

1/0 
Z 

1/0 
KZ 

0/1 
Z 

0/1 
KZ 

0/1 
Z 

0/1 
ZK 

50 
(24/26) 

Ošetřovatelské postupy 0/3 
KZ 

0/3 
ZK     72 

(0/72) 

Primární a komunitní péče   2/0 
Z 

0/1,5 
KZ   24,5 

(14/10,5) 

Transkulturní ošetřovatelství**    2/0 
Z 

0/1 
KZ  20 

(14/6) 
Základy filozofie, etika 
v ošetřovatelství**  2/0 

Z 
1,5/0 
ZK    34,5 

(34,5/0) 

Ošetřovatelství založené na důkazech**    1/0 
Z 

0/1 
Z 

0/1 
KZ 

19 
(7/12) 

Ošetřovatelská péče v interních 
oborech**   1/2 

KZ 
1/1 
KZ 

3/3 
KZ 

2/3 
ZK 

101 
(44/57) 

Ošetřovatelská péče v chirurgických 
oborech**   2/1 

KZ 
1/1 
KZ 

2/2 
Z 

2/2 
ZK 

83 
(45/38) 

Ošetřovatelská péče v ortopedii a 
traumatologii**    2/1 

ZK   21 
(14/7) 

Ošetřovatelská péče v neurologii**      2/2 
ZK 

24 
(12/12) 

Ošetřovatelská péče v pediatrii**   2/1 
Z 

1/2 
KZ 

1/0,5 
ZK  51 

(27/24) 
Ošetřovatelská péče v gynekologii a 
porodnictví**   1,5/1 

Z 
1/1 
ZK   31,5 

(17,5/14) 

Ošetřovatelská péče v psychiatrii**     2/1 
Z 

1/1 
ZK 

30 
(18/12) 
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Oš. péče v onkologii a hematoonkologii, 
paliativní péče **     1/1 

Z 
3/2 
ZK 

42 
(24/18) 

Ošetřovatelská péče ve vybraných 
klinických oborech**    1/1 

Z 
3/3 
KZ  50 

(25/25) 
Ošetřovatelská péče v infekčním 
lékařství**      2/1 

ZK 
18 

(12/6) 

Ošetřovatelská péče v geriatrii**     2/0 
Z 

1/2 
ZK 

30 
(18/12) 

Intenzivní ošetřovatelská péče**     2/0 
Z 

3/0 
KZ 

30 
(30/0) 

Základy sociologie  1/0 
Z 

1/0 
KZ    19 

(19/0) 

Obecná a vývojová psychologie** 1/1 
Z 

0/1 
KZ     36 

(12/24) 

Zdravotnická psychologie**   1/0 
Z 

0/1 
KZ 

1,5/0 
Z 

0/1,5 
ZK 

32 
(16/16) 

Komunikace ve zdravotnictví 1/2 
KZ      36 

(12/24) 
Základy pedagogiky a edukace 
v ošetřovatelství**   1/0 

Z 
1/1 
KZ 

0/1,5 
ZK  30 

(14/16) 

Základy zdravotnického managementu   2/0 
Z 

0/1 
KZ   21 

(14/7) 
Základy zdravotnického práva a 
legislativy**    2/1 

KZ   21 
(14/7) 

Informatika a statistika ve zdravotnictví 0/1 
KZ      12 

(0/12) 

Praxe  

Ošetřovatelská praxe (v hodinách) 10 
Z 

10 
KZ     240 hodin 

Odborná praxe (v týdnech, 40 h / týden) 4 
Z 

4 
Z 

9 
Z 

9 
Z 

10 
Z 

8 
ZK 

1760 hodin 
44 týdnů 

Odborná prázdninová praxe (v týdnech, 
40 h / týden)  4 

Z  4 
Z   320 hodin 

8 týdnů 
 
* P – přednášky / C – cvičení 
** Označení předmětů absolutoria 
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Přehled využití týdnů 
 

Učební doba – počet týdnů 
ročník / období 

1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 
týdny 

zimní letní zimní letní zimní letní  
Teoretická příprava/ošetřovatelská praxe 12 12 7 7 6 6 50  
Samostudium a zkouškové období 3 3 3 3 3 3 18 
Příprava k absolutoriu a absolutorium 0 0 0 0 0 2 2 
Časová rezerva 1 1 1 1 1 1 6 
Odborná praxe 4 4 9 9 10 8 44 
Odborná prázdninová praxe 0 4 0 4 0 0 8 
Celkem 20 24 20 24 20 20 128 
 
 
 
 
 Počet hodin 
 

Učební doba – počet hodin 
ročník / období 

1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 
hodin 

zimní letní zimní letní zimní letní  
Teoretická příprava 420 420 245 245 210 210 1750 
Samostudium a zkouškové období 105 105 105 105 105 105 630 
Příprava k absolutoriu a absolutorium 0 0 0 0 0 70 70 
Časová rezerva 35 35 35 35 35 35 210 
Celkem teoretická příprava  2380 
Ošetřovatelská praxe 120 120 0 0 0 0 240 
Odborná praxe 160 160 360 360 400 320 1760 
Odborná prázdninová praxe 0 160 0 160 0 0 320 
Celkem praktická výuka  2320 
Celkem teoretická i praktická výuka  4700 
 


