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Dílčí témata praktické maturitní zkoušky:   

a. kosmetické ošetření pleti obličeje, krku a dekoltu  

b. speciální ošetření pleti kosmetickým přístrojem dle vylosovaného tématu:  

o ozonizérem,  

o galvanickou žehličkou,  

o radiofrekvencí, 

o ultrazvukovou špachtlí, 

o HOT kladívkem. 

c. manikúra,  

d. denní líčení,  

e. večerní líčení,  

f. lakování podle tvaru nehtu,  

g. francouzské lakování.  

  

Metodika praktické zkoušky:  

Zkouška se skládá ze čtyř částí:  

1. část (60 minut)  večerní líčení, francouzské lakování,   

2. část (200 minut)  celkové kosmetické ošetření pleti obličeje, krku a dekoltu, manikúra,  

ošetření kosmetickým přístrojem,  

3. část (30 minut)  denní líčení, lakování podle tvaru nehtu,  

4. část (10 minut)  zhodnocení provedené práce.       

 

 

 

 

 



Obecné pokyny:  

Žáci si na praktickou maturitní zkoušku musí přivést modelku 40+. V době praktické zkoušky nesmí mít 

modelka gelové nehty, prodloužené řasy, upravené obočí, estetické úpravy v obličeji. Před zahájením 

zkoušky si vylosují modelku, na které budou provádět kompletní ošetření, vylosují si jeden z přístrojů, 
který zařadí do kosmetického ošetření podle aktuálního stavu pleti. Žák provede kompletní kosmetické 

ošetření pleti obličeje, krku, dekoltu a rukou. Praktické zkoušky se konají v učebnách odborného výcviku 

č. 8 a 15. U zkoušky žáci používají své pomůcky (papírové ubrousky, odličovací tampony, vatové 

tyčinky), základní líčidla, čisté štětce a nástroje.   

 

 

Projednáno a schváleno na předmětové komisi: 25. 8. 2026 

V Jihlavě dne 31. 08. 2026        

 

Schválil:  Mgr. Libor Fasora          Mgr. Danuše Bilá 
       ředitel školy                předseda PK 

 
 


