Odborny vycvik

OA, VOSZ a Sz8, SOSS Jihlava

Obor vzdélani: 69 — 41 — L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni studium

Skolni rok: 2026/2027

Forma zkous$ky: prakticka

Druh zkousky: povinna

Obsah zkouS$ky: predmét odborny vycvik

Diléi témata praktické maturitni zkousky:
a. kosmetické oSetieni pleti obliCeje, krku a dekoltu
b. specialni oSetfeni pleti kosmetickym pfistrojem dle vylosovaného tématu:
o 0zonizérem,
o galvanickou Zehli¢kou,
o radiofrekvenci,
o ultrazvukovou Spachtli,
o HOT kladivkem.
c. manikura,
d. denni li¢eni,
e. vecerni li¢eni,
f. lakovani podle tvaru nehtu,

g. francouzskeé lakovani.

Metodika praktické zkousky:
ZkouSka se sklada ze Ctyr Casti:
1. Cast (60 minut) vecerni li€eni, francouzské lakovani,
2. ¢ast (200 minut) celkové kosmetické oSetfeni pleti obliceje, krku a dekoltu, manikura,
oSetfeni kosmetickym pfistrojem,
3. Cast (30 minut) denni liceni, lakovani podle tvaru nehtu,

4. ¢&ast (10 minut) zhodnoceni provedené prace.



Obecné pokyny:

Z4ci si na praktickou maturitni zkousku musi pfivést modelku 40+. V dobé& praktické zkousky nesmi mit
modelka gelové nehty, prodlouzené fasy, upravené oboci, estetické upravy v obliCeji. Pfed zahajenim
zkousky si vylosuji modelku, na které budou provadét kompletni oSetfeni, vylosuji si jeden z pfistrojd,
ktery zafadi do kosmetického oSetfeni podle aktualniho stavu pleti. Zak provede kompletni kosmetické
oSetfeni pleti obliceje, krku, dekoltu a rukou. Praktické zkouSky se konaji v u€ebnach odborného vycviku
€. 8 a15. U zkouSky Zaci pouzivaji své pomucky (papirové ubrousky, odli¢ovaci tampony, vatové

tyCinky), zakladni li¢idla, Cisté Stétce a nastroje.
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