Osetfovani nemocnych

OA, VOSZ a SzZ8, SOSS Jihlava

Obor vzdélani: 53-41-M/03 Prakticka sestra

Forma vzdélani: denni studium

Skolni rok: 2025/2026

Forma zkousky: prakticka

Druh zkousky: povinna

Obsah zkousky: OSetfovani nemocnych: oetfovatelska péce o pridélené pacienty +

hodnoceni oSetfovatelské péce, maturitni otazka. Zkouska probiha dle
vypracované metodiky.

Témata zkousSky:
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Dekontaminacni postupy, hygiena rukou.
Spéanek a bolest u nemocnych.
Hygienicka péce, péce o dekubity.
Vyziva nemocnych, hydratace.
Sledovani fyziologickych funkci — TT + P.
Sledovani fyziologickych funkci — TK + D.
Vyprazdiiovani nemocného — moc.
Vyprazdiiovani nemocného — stolice.

Vizita, asistence pfi pfevazech ran.

. Pfiprava a aplikace 1€kl (per os, mistné, do dychacich cest).
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Pfiprava a aplikace 1€ku — injek&ni formy.
Priprava a asistence pfi aplikaci infuze.

Polohy a polohovani nemocnych.

Odbér biologického materialu (krev).

Odbér biologického materialu (mog€, stéry, vytéry).
Pfedoperacni pfiprava.

Pooperacni péce.

Metodika praktické maturitni zkousky

Obecné pokyny:

zak zajistuje oSetfovatelskou péci u 2-3 nemocnych (nutno vyjit z konkrétnich
podminek na oddéleni a ze zavaznosti stavu jednotlivych pacient)

v pribéhu PMZ ma Zak k dispozici pouze Prakticky slovnik mediciny a dokumentaci
k PMZ, kterou vypliiuje pouze u hlavniho pacienta



pouzivani u€ebnic, ostatni odborné literatury a mobilnich telefonu je v pribéhu PMZ
zakazano

z2ak odevzda maturitni komisi denik odborné praxe a sesit s informacemi

v jednom dni trva prakticka zkouska nejdéle 420 minut (od 6:00 - 13:00 hod)

PMZ se sklada ze 3 casti:

1. Zahajeni (6:00 - 6:30 hod.)

zahajeni PMZ na oddéleni, losovani otazek a pfidéleni nemocnych
prevzeti hlaseni od stani¢ni sestry
sbér informaci z riznych zdroj(

2. Prakticka €ast (6.30 — cca 10.00 hod.)

oSetfovatelska péce dle planu a harmonogramu OJ

v prubé&hu praktické €innosti a obhajoby mohou vsichni lenové maturitni komise klast
dotazy

Cas zkousSeni maturitni otazky urci pro kazdého zaka predseda/mistopfedseda dle
aktualniho stavu na OJ a plnéni oSetfovatelské péce u vylosovanych nemocnych.
Délka zkou$eni je max. 10 min.

v zavéru této Casti zak zpracuje zaznamy oSetfovatelské péce u pfFidélenych
nemocnych a odevzda je maturitni komisi

3. Hodnoceni 0S. péde (10.30 — max. 13.00 hod. - dle podtu Zzak)

trva max. 15 minut u jednoho zaka
zpracovane zaznamy oSetfovatelské péce podléhaji po ukon€eni maturit skartaci



